
2025年度 福島県レクリエーション協会共催事業 

福島県福祉レクリエーション・セミナー 
 

 

主 催：福祉レクリエーション・ネットワーク inふくしま 

共 催：全国福祉レクリエーション・ネットワーク 

特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会 

後 援：福島県社会福祉協議会 

 

2025 年9月20日（土） 10時～15時 

いわき会場（会場 いわき市好間公民館） 

テーマ  体験をとおして学ぶ 

楽しく進めるレクリエーション支援のコツ 

講 師  福祉レクリエーション・ワーカー 

参加費  2,500円（各種割引検討中） 

 

2025年11月30日（日） 10時～15時 

郡山会場（会場 郡山市内公共施設） 

テーマ  楽しくアクティブエイジング 

講 師  福祉レクリエーション・ワーカー 

参加費  2,500円（各種割引検討中） 

 

2026年1月25日（日） 10時～15時 

福島会場（会場  福島市内公共施設） 

テーマ  音楽レクリエーションで認知症予防 

講 師  音楽療法士 荒井敦子氏 

参加費  2,500円（各種割引検討中） 

 

問合せ先 福祉レクリエーション・ネットワーク inふくしま 

               ℡ 024-544-1886 ／ 070-5125-2940 

FAX 024-572-7800 

               e-mail ｱﾄﾞﾚｽ：info.f@fuku-rec.net 

                      f.fukushirec.nw@gmail.com 

   
 

福祉領域におけるレクリエーション援助を 
学び・実践し続ける県内唯一の組織である 

福祉レクリエーション・ネットワーク inふくしまでは 
新規会員を募集しています。 

公益財団法人福島県スポーツ振興基金助成事業 

mailto:info.f@fuku-rec.net
mailto:f.fukushirec.nw@gmail.com

