
公益財団法人福島県スポーツ振興基金助成事業

福島県／特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会

※申込みは１週間前までに、できるだけe-mail でお申込みください。
※各種目交流大会の詳細は、裏面をご確認ください。

主催 ふくしまレクリエーションフェスタ実行委員会主管

郡山市／公益財団法人福島県スポーツ協会共催

ふくしまレクリエーションフェスタ2024
2024.８.242024.８.24

11.２11.２
土

土

今年は
「郡山市」！
今年は

「郡山市」！第44回福島県レクリエーション大会
この事業は「チャレンジふくしま県民運動」に参画しています

f-kenrec@bz04.plala.or.jpe-mail

８月25日日、９月15日日、９月29日日、
10月13日日、10月27日日

９：00～17：00

2,500円／１回参加費

郡山市青少年会館会　場
レクリエーション・
アカデミー2024

10月６日日
10：00～15：00

2,500円
（学生500円）

参加費

郡山市青少年会館会　場

福祉
レクリエーション
セミナー

９月１日日
10：00～15：00

郡山市ミュージカルがくと館
2,500円
（学生500円）

参加費

会　場

介護レクリエーション・
サポーター養成講座

10月19日土
10：00～15：00

2,500円
（学生500円）

参加費

郡山市青少年会館会　場

コミュニケーション
ワークセミナー

９月21日土
10：00～15：00

郡山市青少年会館
2,000円
（テキスト代込・学生500円）

参加費

会　場

チャレンジ・ザ・ゲーム＆
おうちで60秒チャレンジ

講習会＆記録会

レアスポーツを
体験しよう

体験交流ひろば

特別
企画 ９月14日土

10：00 オープン
15：00 クローズ

無料参加費
郡山駅西口駅前広場会　場

・クロリティ
・スラックライン
・ラダーゲッター
・モルックなど、
ほかのお楽しみも準備
しています。

荒天
中止



ふくしまレクリエーションフェスタ2024に関するお問合せ

ふくしまレクリエーションフェスタ実行委員会事務局
〒960-8153　福島市黒岩字田部屋53ｰ5　福島県青少年会館
　　　　　　　 特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会内

024-544-1886 024-572-7800TEL

URL

FAX

f-kenrec@bz04.plala.or.jpe-mail

検索福島県レクリエーション協会

https://pref-fukushima.recsite.jp
●各種目や行事の詳細は、ホームページからも確認できます。

ふくしまレクリエーションフェスタ2024　活動一覧
「チャレンジふくしま県民運動」や「健康長寿ふくしま会議」のもとで進められる新しい「健康ふくしま21計画」の推進に向けて、人々の健康と生き
がいを支え、心を元気にするレクリエーションとして行われるスポーツ活動をとおして、県民相互の交流、生涯スポーツの振興と健康寿命の延伸を
図り、レクリエーション運動の活性化に資することを目的に、本県最大の生涯スポーツ・レクリエーションに関する総合的な大会として開催します。

▪式典および交流の場
№ 事業・活動名称 期　日 時　間 会　　　場 問　合　せ　先

₁ 総合開会式・交歓交流の
夕べ ₈月24日（土） 15：00～19：00 郡山ビューホテルアネックス 福島県レクリエーション協会

f-kenrec@bz04.plala.or.jp
024－544－1886₂ 体験交流ひろば ₉月14日（土） ₉：00～16：00 郡山駅西口駅前広場

▪スポーツ実践活動（郡山市会場分）

₃ インディアカ ₈月25日（日） 10：00～15：00 郡山市ふるさとの森スポーツ
パーク　体育館

福島県インディアカ協会
090－8927－3400

₄ ウオーキング ₉月₁日（日） ₉：20～13：00 郡山駅東口スタート・フィニッシュ 福島県ウオーキング協会
090－9536－2541

₅ グラウンドゴルフ ₈月27日（火） 10：30～15：30 郡山市西部第二体育館・
西部スポーツ広場

福島県グラウンド・ゴルフ協会
090－8258－6039

₆ スポーツウエルネス吹矢 ₉月14日（土） ₉：30～14：30 郡山市ふるさとの森スポーツ
パーク　体育館

福島県スポーツウエルネス吹矢協会
024－944－0211

₇ 綱引 ₉月₁日（日） ₉：00～14：00 郡山市西部第二体育館 福島県綱引連盟
0243－33－4013

₈ 日本民踊（兼　初心者講習会） ₉月₁日（日） ₉：00～16：00 郡山市磐梯熱海　ホテル華の湯 日本フォークダンス連盟福島県支部／
日本民踊部　090－8780－9458

₉ フォークダンス ₉月29日（日） ₉：00～15：00 郡山市東部体育館 日本フォークダンス連盟福島県支部／
フォークダンス部　024－597－8308

10 武術太極拳 ₉月15日（日） ₉：00～16：00 郡山市ふるさとの森スポーツ
パーク　体育館

福島県武術太極拳連盟
024－531－5627

11 ボールルームダンス 10月20日（日） ₈：00～17：30 郡山市郡山ユラックス熱海　
多目的ホール

福島県ボールルームダンス連盟
0243－22－5735

▪スポーツ実践活動（郡山市外分）

12 オリエンテーリング ₉月15日（日） ₉：00～13：00 福島市　松川学習センター
集合・解散

福島県オリエンテーリング協会
090－2882－3313

13 キャンプ ₈／24（土）～₈／25（日） 大玉村
フォレストパーク安達太良

福島県キャンプ協会
070－4198－2551

14 ディスクゴルフ ₉月29日（日） ₉：15～15：30 福島市　あづま総合運動公園
せせらぎ・桜の広場

福島県ディスクゴルフ協会
080－1808－2447

15 パークゴルフ ₉月₂日（月） ₈：00～14：00 泉崎村　泉崎パークゴルフ場 福島県パークゴルフ協会連合会
0244－46－5155

16 ユニカール（兼・東日本大会） 11月₂日（土） ₉：00～16：00 福島市　NCVふくしまアリーナ 福島県ユニカール協会
090－4555－9115

▪学習の場
17 レクリエーション・サポーター養成講座 ₉月₁日（日） 10：00～15：00 郡山市ミュージカルがくと館

福島県レクリエーション協会
f-kenrec@bz04.plala.or.jp
024－544－1886

18 チャレンジ・ザ・ゲーム＆おうちで
60秒チャレンジ講習会＆記録会 ₉月21日（土） 10：00～15：00 郡山市青少年会館　プレイホール

19 福祉レクリエーションセミナー 10月₆日（日） 10：00～15：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
20 コミュニケーションワークセミナー 10月19日（土） 10：00～15：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
21 レクリエーション・アカデミー ₈月25日（日） ₉：00～17：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
22 レクリエーション・アカデミー ₉月15日（日） ₉：00～17：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
23 レクリエーション・アカデミー ₉月29日（日） ₉：00～17：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
24 レクリエーション・アカデミー 10月13日（日） ₉：00～17：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室
25 レクリエーション・アカデミー 10月27日（日） ₉：00～17：00 郡山市青少年会館　第₂，第₃研修室


